
Pas bien du tout

Pas très bien

Moyen

Plutôt bien

Très bien
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Un an après le début de l'épidémie, vous diriez que votre qualité de vie est ?

Moins bonne qu’avantBien meilleure qu’avant Pareille qu’avantMeilleure qu’avantBien pire qu’avant

Sondage réalisé en ligne du 02 au 05 mars 2021 auprès de 1500 participants 
déclarant être agés de 60 ans et plus
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Non, je n'ai pas eu mes rendez-vous 
alors que je suis éligible

Oui, j'ai déjà mes 
rendez-vous

Non, je n'en ai pas 
envie

Je me suis déjà fait 
vacciner

51%21%20%8%

1%

Que pensez-vous des mesures de restrictions sanitaires, du couvre-feu
et du confinement ? 

NécessairesInutiles

www.silvervalley.fr

ExagéréesInsuffisantes

68%
16%10%5%

Allez-vous vous faire vacciner ?

Quels sont les changements les plus positifs qui se sont passés dans votre vie 
depuis un an ?

J'ai découvert de nouvelles activités 
pour ma retraite

18 % Je me suis occupé de ma maison
17 % Je me suis recentré sur moi

17 % J'ai fait des économies

11 % J'ai renforcé mes compétences numériques

8 % Il n'y a eu aucun changement positif

29%

Quelles sont les choses les plus négatives qui se sont passées dans votre vie 
depuis un an ?

Depuis l'épidémie je crains le monde d'après
(crise économique, éclatement social, longue pandémie…)

25 % Je me suis retrouvé isolé
15 % Je me suis senti stigmatisé en tant que sénior
  par la société

14 % Rien de tout cela

9 % J'ai perdu un proche

37%


